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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Открытый Кубок России 2026 по Батон Твирлингу и Мажореткам 

(далее – Мероприятие) проводится на основании в соответствии с настоящим 

Положением. 

1.2. Положение о проведении Мероприятия определяет порядок и 

сроки, этапы проведения, систему сбора участников, условия определения 

победителя. 

1.3. Цели и задачи проведения Мероприятия: 

    - развитие массового спорта с использованием элементов батон твирлинга 

и мажореток; 

  - поддержка и развитие социальной активности талантливых детей, 

подростков и молодежи, способных проявлять себя в творческой и 

спортивной деятельности; 

   - содействие нравственному, эстетическому и физическому воспитанию 

детей; 

   - выявление и поддержка талантливых детей; 

  - создание стимулов и условий для роста спортивного потенциала и 

дальнейшего спортивного совершенствования участников всех возрастов; 

  - повышение спортивного мастерства команд и участников соревнований; 

 - вовлечение детей, подростков и молодежи в систематические занятия 

физической культурой и спортом; 

  - пропаганда здорового образа жизни; 

  - определение сильнейших спортсменов и команд – участников массового 

спорта; 

  - обмен опытом между тренерами и участниками. 
 
 

2. ОРГАНИЗАТОР МЕРОПРИЯТИЯ 

Организатором Мероприятия является Ассоциация «Национальная 

любительская спортивная лига батон твирлинга и мажореток». 

Ответственность за соблюдение правил проведения Мероприятия 

возлагается на главного судью Мероприятия. 

Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание 

медицинской помощи возлагается на главного врача Мероприятия. 

 

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Сроки и время проведения Мероприятия: 13.06. - 14.06.2026 г. с 8.00 до 

20.00 (возможны изменения в расписании). 

Место проведения: Московский центр боевых искусств, г. Москва, 

Варшавское ш., д. 118, корп. 1. 



4. УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ И ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Открытый Кубок России 2026 по Батон Твирлингу и Мажореткам 

проводится в открытой форме.  

В Мероприятии могут принимать участие любительские спортивные 

команды, команды учреждений культуры, образования и других организаций 

из любого региона РФ, а также индивидуальные участники.  

Возрастная категория участников: 

- дети от 5 лет до 18 лет; 

- мужчины и женщины от 18 лет. 

Мероприятие проводится в соответствии с основополагающими 

правилами и принципами организации и проведения спортивных 

мероприятий. 

 

 

Соревнования будут проходить в следующих дисциплинах и 
 

номинациях:



1) Батон Твирлинг 

Дисциплина     Уровень Хронометраж 
Количество 

участников 
Площадка 

Соло baby twirl Дети до 6 лет max 1:00 1 5х5 

Дети (соло 1 

батон) 

Начинающий 1:00-1:30 1 5х5 

Средний 1:30-1:45 1 5х5 

Соло 1 Батон 

Начинающий 1:30-1:50 1 7,5-9х4,5-6 

Средний/ продвинутый/ 

элита 
1:45-2:00 

 
1 

7,5-9х4,5-6 

Соло 2 Батона 
Средний/ продвинутый/ 

элита 
1:00-1:30 1 7,5-9х4,5-6 

Соло 3 Батона 
Средний/ продвинутый/ 

элита 
max 1:30 1 7,5-9х4,5-6 

Ритмический 

твирлинг 

Средний (мин.-кад./ кад./ 

предъюниоры/ юниоры), 

(мин.- кад./ кад./ юниоры 

мальчики) 

1:30-2:00 1 Вся площадка 

Продвинутый (мин.-кад./ кад./ 

предъюниоры/ юниоры), (мин.- 

кад./ кад./ юниоры мальчики) 

1:30-2:00 1 Вся площадка 

Сеньоры/взрослые/ 

сеньоры мужчины 

Элита (только 

юниоры/сеньоры) 

2:00-2:30 1 Вся площадка 

X-Strut 

Начинающий max 1:45 1 
Рисунок в форме Х 

12х6 

Средний max 1:45 1 
Рисунок в форме Х 

12х6 

Продвинутый/элита max 1:45 1 
Рисунок в форме Х 

12х6 

Дуэт 

Начинающий 1:30-1:50 2 7,5-9х4,5-6 

Средний 1:45-2:00 2 7,5-9х4,5-6 

Продвинутый/элита 1:45-2:00 2 7,5-9х4,5-6 

 

 
Команда 

твирлинг 

Команда Б 

Мини-кадетки 
2:00-2:30 

4-7 (М.к.) 

6-8 
Вся площадка 

Команда Б 

Юниоры, Сеньоры 
2:00-2:30 6-8 Вся площадка 

Команда А (минимум 

3 участника среднего уровня) 
2:30-3:00 6-8 Вся площадка 

 

 
Команда 

танцевальный 

твирлинг 

Команда Б 

Мини-кадетки 
2:00-2:30 

4-7 (М.к.) 

6-8 
Вся площадка 

Команда Б  

Юниоры, Сеньоры 
2:00-2:30 6-8 Вся площадка 

Команда А (минимум 

3 участника среднего уровня) 
2:30-3:00 6-8 Вся площадка 

Группа твирлинг 
Мини-кадетки 2:00-3:00 От 12 Вся площадка 

Сеньоры 3:00-3:30 От 12 Вся площадка 

Помпоны 

Мини-кадетки 2:00-3:00 

8-15 (М.к.) 

От 16 (Б.к.) 

Вся площадка 

Маленькая Юниоры и  
Сеньоры 

2:00-3:00 Вся площадка 

Большая Юниоры и  

Сеньоры 
2:30-3:30 Вся площадка 



1.2) Возрастные категории Батон Твирлинг 
 

Дисциплина Категория Возраст 

Соло baby twirl Бэби До 6 лет 

Соло 1 Батон/ 

X-strut 
Дети До 7 лет 

 

X-strut 

Соло 1 Батон 

Соло 2 Батона 

 

Ритмический 

Твирлинг 

Мини-кадеты 8 и 9 лет 

Кадеты 10 и 11 лет 

Предъюниоры 12,13 и14 лет 

Юниоры 15,16 и17 лет 

Сеньоры 18,19,20 и 21 лет 

Взрослые 22+ лет 

Мини-кадеты/Кадеты мальчики 8,9,10 и 11 лет 

Юниоры мальчики 12,13,14,15,16 и 17 лет 

Сеньоры мужчины 18+ лет 

Соло 3 Батона 

Предъюниоры/Юниоры 12,13,14,15,16 и 17 лет 

Сеньоры/Взрослые 18+ лет 

Юниоры мальчики 12,13,14,15,16 и 17 лет 

Сеньоры мужчины 18+ лет 

Дуэт 

Мини-кадеты От 16 до 18 лет 

Кадеты От 19 до 23 лет 

Предъюниоры От 24 до 29 лет 

Юниоры От 30 до 35 лет 

Сеньоры От 36 лет 

Команда 

Твирлинг 

Танцевальный 

твирлинг 

Мини-кадеты до 12,99 лет 

Юниоры От 13 - 16,99 лет 

Сеньоры От 17 

Группы 

Танцевальный 

твирлинг 

Открытая Любой возраст 

Помпоны 

Мини-кадеты до 12,99 

Юниоры От 13 до 16,99 лет 

Сеньоры 17+ лет 



2) Мажоретки NBTA: 

 

Дисциплина Категория Возраст Хронометраж 
Количество 

участников 

 

Соло 

ШоуТвирл 

Мини-кадеты 8-9  
1:45-2:00 

 

 
1 

Кадеты 10-11 

Предъюниоры 12-14 

Юниоры 15-17  

2:00-2:30 Сеньоры 18-21 

Взрослые От 22 

 

Дуэт 

ШоуТвирл 

Мини-кадеты 16-18  

1:45-2:00 
 
 

2 

Кадеты 19-23 

Прндъюниоры 24-29 

Юниоры 30-35 
2:00-2:30 

Сеньоры От 36 

 

Группа 

ШоуТвирл 

Мини-кадеты До 8,99  
3:00-4:00 

 
От 12 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

 
Марш-Парад 

Мини-кадеты До 8,99  
3:00-4:00 

 
От 10 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

Марш-парад с 

реквизитами 

Мини-кадеты До 8,99  
3:00-4:00  

 
От 10 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

 
Парад на месте 

Мини-кадеты До 8,99  
2:00-3:00 

 
От 10 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

 

Традиционные 

мажоретки 

Мини-кадеты До 8,99  
2:00-3:00 

 
От 10 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

 

Традиционные 

помпоны 

Мини-кадеты До 8,99  
2:00-3:00 

 
От 10 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 

 
Батон Флаг 

Мини-кадеты До 8,99  

3:00 

максимум 

 
10 максимум 

Кадеты 9-13,99 

Юниоры 14-16,99 

Сеньоры От 17 



3) Мажоретки ЛБТМ: 

 

Дисциплина Номинация Категория 
Возраст 

Время 
Количество 

участников 
Ж М 

 

 

 

 
 

С 

О 

Л 

О 

 

 

 

 

Б 

А 

Т 

О 

Н 

 

 

П 

О 

М 

П 

О 

Н 

Бэби   До 6 лет 0:50-1:00 

1 

Дети 6-7 
1:00-1:15 

Мини-кадеты 8-9 
8-11 

Кадеты 10-11 
1:15-1:30 

Предъюниоры 12-14 
12-17 

Юниоры 15-17 

1:45-2:00 Сеньоры 18-21 
От 18 

Взрослые От 22 

 

Д 

У 

Э 

Т 

Б 

А 

Т 

О 

Н 

П 

О 

М 

П 

О 

Н 

Дети 10-13 
1:00-1:15 

 

 

 

 

2 

Мини-кадеты 14-18 

Кадеты 19-23 1:15-1:30 

Юниоры 24-35 

1:45-2:00 
   Сеньоры От 36 

 

Г 

Р 

У 

П 

П 

А 

 

 

 

 M 

I 

 X 

Б 

А 

Р 

А 

Б 

А 

Н 

Ы 

Мини-кадеты До 8,99 1:30-2:00 
 

 

 

 

 
От 6 (малая) 

От 12 (большая) 

Кадеты 9-13,99 2:00-2:30 

Юниоры 14-16,99 

2:30-3:00 

Сеньоры От 17 

Мини-

формация 

            П       

   Б       О       

   А      М        M     

   Т       П         I 

   О      О         X 

   Н      Н 

            Ы 

Гранд-сеньоры 

 
От 22 

1:45-2:30 4-7 

Группа 2:00-3:00 От 8 



           *Возраст участников, за исключением дисциплины Соло baby twirl, на 

сезон 2025-2026 определяется на 31 декабря 2026 г. (референтная дата). 

К участию в дисциплине Соло baby twirl допускаются участники до 6 лет, 

т.е. до даты наступления 6-летия. Принадлежность участника к данной 

дисциплине определяется календарным годом, в котором он достигает 

соответствующего возраста на день соревнований. Возраст участника 

определяется по официальному документу (свидетельству о рождении) на дату 

проведения соревнований. 

К участию в дисциплине Соло baby twirl не допускаются дети, которым 

на день соревнований исполнилось 6 лет и 1 день и старше. 

         *Пример расчёта возраста участника в дисциплине Соло baby twirl: 

Соревнования проходят 15 декабря 2025 года. 

 • Ребёнок родился 14 декабря 2019 

→ На дату соревнований ему 6 лет и 1 день 

→ НЕ допускается 

 • Ребёнок родился 15 декабря 2019 

→ В день соревнований ему ровно 6 лет 

→ Допускается 

 • Ребёнок родился 16 декабря 2019 

→ В день соревнований ему 5 лет 11 месяцев 29 дней 

→ Допускается 

*Возраст дуэта определяется сложением соответствующих возрастов 

(на референтную дату) двух участников. Участник не может выступать в двух 

разных дуэтах, даже в другой возрастной категории. 

*Для определения возрастной категории команды, необходимо 

рассчитать средний возраст всех членов команды (на референтную дату). 

*Перед выступлением в технических номинациях твирлинга: 

соло 1/2/3 батона, дуэт, X-STRUT, каждый спортсмен предоставляет судьям 

техническую книжку спортсмена в обязательном порядке (члены федерации). 

               Спортсмен, занявший 1-е место, обязан в день после окончания 

соревнования в течение 30 минут предоставить свою техническую книжку 

судьям, которые его оценивали, для проставления баллов (в соответствии с 

правилами). Если по причине срочного отъезда одного из судей это сделать 

невозможно — спортсмен может обратиться к главному судье соревнований, 

который после проверки сводного протокола поставит соответствующую 

отметку. 

               По истечении этого времени сделать это будет невозможно, баллы 

выставляться не будут. Ответственность за своевременную подачу 

технической книжки лежит исключительно на спортсмене и его руководителе. 

Несоблюдение данного порядка может привести к тому, что спортсмен не 

сможет подтвердить свой уровень и будет вынужден выступать в категории 



ниже фактического. Со всеми правилами во всех дисциплинах Вы можете 

ознакомиться на нашем сайте https://fsfbtmrussia.ru. 
 

5. ДОПУСК К СОРЕВНОВАНИЯМ 
 

Регистрация на Открытый Кубок России 2026 по Батон Твирлингу и 

Мажореткам, подача заявок, допуск участников к Кубку осуществляется 

электронно через программу https://russia-twirl.ru, где проводится проверка 

документов, подтверждается правомочность участия заявленного участника или 

команды в Мероприятии, полномочия тренеров и представителей команд.  

Для подачи заявки через программу https://russia-twirl.ru тренер 

команды/индивидуальный участник должен иметь следующие документы: 

- свидетельство о рождении (участник до 14 лет) / паспорт (участник от 14 

лет); 

- полис медицинского страхования; 

- медицинская справка от врача с отметкой «разрешено участие в 

соревнованиях»; 

- полис спортивного страхования. 

Подача заявок осуществляется строго в указанные даты. Не вовремя 

поданные заявки не будут обработаны. 

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июня 2006 года № 

152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку данных предоставляется 

через программу https://russia-twirl.ru. 

Тренер команды/индивидуальный участник несет ответственность за 

предоставление недостоверных сведений при регистрации и подачи заявки на 

соревнования. 

Участник/команда дисквалифицируется в случаях: 

 несоответствия состава команды заявленной возрастной категории; 

 несоответствия требованиям музыкального оформления; 

 несоответствия требованиям внешнего вида; 

 несоответствия численного состава команды правилам соревнований; 

 несоответствия регламенту Ассоциации «Национальная любительская 

спортивная лига батон твирлинга и мажореток»; 

 некорректное поведение участника/представителя команды. 

Все участники, а также тренер каждой команды отвечают и несут 

ответственность за соблюдение участниками Мероприятия техники безопасности, 

дисциплины, а также в случае нанесения ущерба спортсменами своих команд 

имуществу спортивной площадки в месте проведения Мероприятия. Всем 

сопровождающим и тренерам команд необходимо иметь сменную обувь или 

бахилы. 
 

https://fsfbtmrussia.ru/
https://russia-twirl.ru/
https://russia-twirl.ru/


6. ЗАЯВКИ 

Заявки на участие в Открытом Кубке России 2026 по Батон Твирлингу и 

Мажореткам подаются до 11 мая 2026 г. включительно через программу 

https://russia-twirl.ru 

Контактный телефон: +7 999 840 40 37 

Настоящее Положение является официальным приглашением на участие в 

Мероприятии. 
 

7. МУЗЫКАЛЬНЫЕ КОМПОЗИЦИИ 

Музыка для Мероприятия предоставляется в формате MP3 и высылается на: 

https://russia-twirl.ru не позднее 27 мая 2026 г.   

 Оформление файла: «НАЗВАНИЕ НОМИНАЦИИ (по положению) 

_НАЗВАНИЕ КОЛЛЕКТИВА (сокращенно)_ФАМИЛИЯ УЧАСТНИКА (в 

индивидуальных дисциплинах)_ВОЗРАСТНАЯ КАТЕГОРИЯ» 

ВНИМАНИЕ! Штраф за музыку, принесенную в день соревнований-

500руб. Музыка, оформленная не по шаблону, не принимается. 
 

8. СУДЕЙСТВО 
 

Состав судейской бригады, оснащенность судейскими листами, 

нормативами и формами протоколов обеспечивается Ассоциацией «Национальная 

любительская спортивная лига батон твирлинга и мажореток». В обязанности 

судейской бригады входит занесение оценок в протоколы согласно критериям, 

объявление итогов соревнований, участие в церемонии награждения. Подсчет 

результатов проводится с помощью автоматизированной системы: https://russia-

twirl.ru. 
 

9. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 
 

Размер стартового взноса за участие с каждого участника: 

 

Взнос с человека за дисциплину, 

члена Федерации или команды 

партнера 

Взнос с человека за дисциплину, 

не члена Федерации 

Первый выход 1800 рублей 

Второй и последующий 1200 рублей  

Первый выход 2400 рублей 

Второй и последующий 1800 рублей  
 

 

Расходы на проезд к месту Мероприятия и обратно, питание, проживание, 

страхование не входят в сумму взносов за участие и осуществляются за счет 

командирующей стороны или за счет самих участников. 

 

https://russia-twirl.ru/
https://russia-twirl.ru/


Реквизиты для перечисления взносов: 
 

Ассоциация «Национальная любительская спортивная лига  

батон твирлинга и мажореток» (ЛБТМ) 

                                           ИНН: 9715497080 

                                           расчётный счет № 40703810540000401673  

                                           в ПАО Сбербанк 

                                           БИК: 044525225 

                                           Корр. счет: 30101810400000000225  

                                           г. Дмитров, ул. Семенюка, 5 

 

  В назначении платежа должно быть указано: название команды/клуба за 

участие в соревновании. 

  Взносы должны быть уплачены в полном объеме в срок до 12 мая 2026 года 

включительно.  

  Взносы возвращаются, в размере 50%, только при наличии медицинской 

справки, утверждающей о том, что участник не допущен к участию в Мероприятии, 

предоставленной строго за 2 недели до Мероприятия. 

Во всех остальных случаях взносы не возвращаются. 

 

                    10. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Награждение победителей и призеров (1-5 места) во всех номинациях и 

категориях проводится судейской бригадой с вручением медалей/кубков, грамот. 

Команда, показавшая лучший спортивный результат в соревновании, 

получает Кубок «Лучший коллектив Открытого Кубка России 2026 по Батон 

Твирлингу и Мажореткам» и денежный приз в 25000 рублей. При определении 

лучшего спортивного результата учитываются с 1-го по 5-ое места в каждой 

дисциплине. В зависимости от технической сложности дисциплины коллектив 

получает баллы от 0 до 10. Подсчет результатов осуществляется через программу 

https://russia-twirl.ru 

 

11.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

МЕРОПРИЯТИЯ, СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

11.1 . Обеспечение безопасности участников и зрителей Мероприятия 

осуществляется в соответствии: 

 с требованиями Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2014 г. № 353; 

 с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 



23.10.2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне" 

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях»; 

 правилами посещения Московского центра боевых искусств; 

 иными распорядительными документами по вопросам обеспечения 

общественной безопасности при проведении физкультурно-

спортивных мероприятий, действующими на момент проведения 

Мероприятия. 

11.2. В период проведения Мероприятия Организатор обеспечивает присутствие 

квалифицированного медицинского персонала для оказания медицинской 

помощи. 

11.3. Участники и гости Мероприятия обязаны строго соблюдать Правила 

Мероприятия, требования Положения и Правила посещения спортивных 

сооружений, на которых проводится Мероприятие. 

11.4. Все участники Мероприятия обязаны иметь действующие полиса 

спортивного страхования. 

 

12  КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ 

            Президент Ассоциации «Национальная любительская спортивная лига 

батон твирлинга и мажореток» – Осина Виктория Александровна 

            Телефон: +7 999 840 40 37 
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